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1. Персональные данные 

Раздел «Персональные данные» содержит личную информацию и данные об учебной, научной и иной 

деятельности аспиранта до поступления в аспирантуру. 

Ф.И.О.                   Исупова Яна Владимировна                                                                                         

Приказ о зачислении         78/а от 01.10.2025                                           

Сроки обучения     4 года                                                                            

Форма обучения: очная,  бюджет                                                         

Научная специальность   1.5.6 Биотехнология                                                                                       

Научный руководитель   Тен О.А., заместитель директора по науке НИЦ ООО "НПО ТН-

Биотех"                                                                                                                                                           

Тема диссертации   Изучение особенностей микробиоценоза желудочно-кишечного тракта у 

профессиональных спортсменов, выделение изолятов и проведение анализа функциональных 

возможностей для оптимизации пробиотического фона при проектировании БАД                             

Дата утверждения темы на Ученом совете    27.10.2025            номер протокола       12                

Приказ об утверждении темы и научного руководителя аспиранта     №90/а от 30.10.2025         

 

Образование 
Рубрика содержит сведения о полученном образовании (в хронологическом порядке) и уровень владения 

иностранными языками.  

Название учебного 

заведения и его 

местонахождение 

Форма 

обучения 

Год  

поступл

ения 

Год 

окончан

ия или 

ухода 

Специальность или 

квалификация 

Документ 

Вид (диплом, 

удостоверен

ие, 

сертификат) 

№, дата 

выдача 

ФГБОУ ВО «РГАУ 

- МСХА им.К.А. 

Тимирязева»  

очная 2018 2022 Биолог 
Диплом 

бакалавра 

№40061 

 

24.06.2022 

ФГБОУ ВО «РГАУ 

- МСХА им.К.А. 

Тимирязева» 

очная 2022 2024 Биотехнолог 
Диплом 

магистра  

№2143  

 

28.06.2024 

 
 

Иностранный язык Уровень владения 

Английский  Intermediate 

  
 

Начальный уровень (Elementary) - понимаете и можете говорить, используя знакомые выражения и очень простые фразы для решения конкретных 
задач в ситуациях повседневного общения; умеете читать и переводить несложные тексты, можете писать простые письма (например, 

поздравление с праздником), заполнять формуляры; понимаете медленную четкую речь, при условии, что тематика знакома и близка. 

Ниже среднего (Pre-Intermediate) - можете рассказывать о себе, своей семье, профессии, предпочтениях (в музыке, кухни, хобби, время года…); 
понимаете, тексты рекламы, объявления в аэропорту, магазине, надписи на продуктах, открытках, знаете, как писать личные и деловые письма; 

можете читать и пересказывать не очень сложные тексты. 

Средний (Intermediate) - можете понимать, о чем идет речь в большинстве радио- и телепрограмм о текущих событиях; знаете, как выразить 
собственное мнение, обосновывать свои взгляды, пересказывать содержание прочитанного или увиденного, вести личную и деловую переписку 

средней сложности, читать адаптированную литературу на иностранном языке. 

Выше среднего (Upper-Intermediate) - владеете разговорным языком в различных ситуациях (от бытовых до профессиональных), можете без 

подготовки общаться с носителем языка; можете почти ясно и подробно высказаться по широкому кругу вопросов, объяснить свою точку зрения 

по важной проблеме, приводя аргументы за и против; читаете неадаптированную литературу на иностранном языке, умеете пересказывать 

содержание сложных текстов. 
Продвинутый (Advanced) - понимаете разнообразные сложные развернутые тексты и можете выявить содержащиеся в них имплицитные 

значения, умеете без подготовки, бегло, не испытывая трудности в подборе слов выражать свои мысли; ваша речь отличается разнообразием 

языковых средств и точностью их употребления в ситуациях повседневного, учебного или профессионального общения; умеете составлять 
четкие, логичные, подробные сообщения по сложной тематике 
 

 

 



4 
 

Научные достижения за период до поступления в аспирантуру* 

 

Опубликованные и приравненные к ним работы 

Рубрика включает список опубликованных и приравненных к ним работ, соответствующих направлению обучения 

в аспирантуре, с полными выходными данными (издательство, номер или серия для периодического издания, 

характеристика сборника (межвузовский, тематический, внутривузовский и пр.), место и год его издания) за период 

до поступления в аспирантуру. В Приложении 1 размещаются отсканированные копии статей с титульными 

страницами источника, в котором опубликована статья и имеющиеся рецензии на публикации. 

№ 

п/п 

Наименование работы, ее вид (патенты, 

тезисы, статья и т.д.) 

Форма 

работы 

(печатная, 

электронная) 

Название научного 

Издания/ 

Патентообладатель 

Авторы 

1 2 3 4 5 

1 
Нитрифицирующие бактерии поверхностных 

вод озер Курганской области 
печатная 

Молодой ученый  

№19 (414), май 

2022г. 

Исупова Я.В.  

2     

Участие в научных мероприятиях 

Рубрика включает сведения об участии аспиранта в научных мероприятиях, соответствующих направлению 

обучения в аспирантуре, (с указанием названия работы, места, даты проведения, уровня мероприятия 

(международный, российский, региональный, вузовский), формы участия (доклад, стенд и т.п.), результата участия 

(диплом, грамота, сертификат и т.п.)) за период до поступления в аспирантуру. В Приложении 1 размещаются 

копии программ конференций, с отражением участия аспиранта. 

№ 

п/п 

Название работы/ 

проекта 

Название научного 

мероприятия 

Место и 

дата 

проведения 

Форма 

участия 

Уровень 

мероприятия 

Результат 

(диплом, 

сертификат) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Сравнительная 

характеристика 

азотфиксирующих 

микроорганизмов 

водоемов 

Курганской области 

LI студенческая 

международная НПК.  

Естественные и 

медицинские науки.  

Студенческий форум. 

18.05.2022 заочная Международный 
Сертификат 

участника 

2       

 

Награды и поощрения за период до поступления в аспирантуру* 
Рубрика включает перечень наград и поощрений (дипломы, удостоверения, свидетельства, патенты, грамоты и 

т.п.), с указанием заслуг и достижений аспиранта, соответствующих направлению обучения в аспирантуре, (в 

хронологическом порядке) за период до поступления в аспирантуру. В Приложении 1 размещаются копии 

подтверждающих документов. 
 

№ 

п/п 

Наименование работы, ее вид (диплом, сертификат и 

т.д.) 

Дата  Наименование организации 

выдавшего документ 

1 2 3 4 

1 
Участник BIOCON International Biotechnology 

Conference 2024 

11-13 

Ноября, 

2024 

ITMO 

2 Благодарность за отличную учебу, высокие личные 

достижения, ответственность и активную 

гражданскую позицию 

2024 РГАУ МСХА им.К.А. Тимирязева 

3 Сертификат участника в шестом Международном 

нефтегазовом молодежном форуме 

10-16 июля 

2025г. 
ПАО «Татнефть» 

                                                           
* Копии документов к разделу 2 приведены в Приложении 1 
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4 Сертификат наставника в программе «Сириус.Лето: 

начни свой проект» 

2021/2022 

уч.год. 
Сириус 

5 Сертификат прохождения Зимней школы научно-

образовательной программы Плавучий университет 

2023: с 6 по 8 ферраля 2023 года.  

2023 Плавучий университет 

6 Сертификат.  

Мероприятие- спутник IV Конгресса молодых ученых 

9-

11.10.2024 

АГТУ ВШН, ПАО «Татнефть», 

ПИНШ, РосКонгресс 

7 Диплом призера физхакатона. Образовательный 

форум в МФТИ по искусственному интеллекту, 

математике и физике  

2023 МФТИ 

8 Сертификат участника Образовательного форума 

Энергия 2050 
- ТЮМГУ 

9 Сертификат участника «Атомной школы» 2022 НИЯУ МИФИ, РОСАТОМ 

10 Сертификат о прохождении обучения по доп. 

общеобразовательной общеразвивающей программе 

«БИОМЕТРИЯ» 

28.11.2022-

07.12.2022 
АНО ВО «Университет «Сириус» 
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2. Выполнение учебного плана 

Приводится информация о выполнении учебного плана (зачеты, экзамены, в том числе кандидатские экзамены).  

Аттестация по кандидатским экзаменам и другим дисциплинам  

№ п/п Наименование дисциплины 

Вид отчетности 

(экзамен, зачет, 

зачет с оценкой) 

Курс 

Оценка 

(прописью), 

зачет/незачет 

Образовательный компонент 

1.   Иностранный язык (английский) Экзамен 1   

2.   Иностранный язык (английский) 
Кандидатский 

экзамен 
1  

3.  Основы психологии и педагогики Экзамен 2  

4.   История и философия науки 
Кандидатский 

экзамен 
2   

5.  Педагогическая практика Зачет с оценкой 3  

6.  Научно-исследовательская практика Зачет с оценкой 3  

7.  Специальная дисциплина 
Кандидатский 

экзамен 
4  

8.  Итоговая аттестация 4  
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3. Научная и научно-исследовательская деятельность* 

 

3.1. Подготовка диссертации 

Приводится информация о работе над диссертацией: текст обоснования актуальности темы исследования (цель и 

задачи, научная новизна и практическая значимость работы). В Приложении 2 можно привести структуру 

диссертации, экспериментальные материалы, методики, программы эксперимента, результаты исследования, 

библиографию по теме диссертационного исследования. 

 

Актуальность темы  

Цель и задачи исследования  

Научная новизна и практическая 

значимость работы 

 

 

3.2. Научные публикации 

Приводится список научных публикаций, сданных в печать и принятых к публикации (с пометкой «в печати»), с 

полными выходными данными (издательство, номер или серия для периодического издания, характеристика сборника 

(межвузовский, тематический, внутривузовский и пр.), место и год его издания). В Приложении 2 размещаются 

отсканированные копии статей с титульными страницами источника, в котором опубликована статья и 

имеющиеся рецензии на публикации.  

№ 

п/п 

Наименование работы, ее 

вид (тезисы, статья и т.д.) 

Форма работы 

(печатная, 

электронная) 

Выходные данные Объем в п. л. Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1. 

   

Для расчета 1 

п.л.=40000 знаков 

или количество 

страниц формата 

А4 разделить на 16 

(для формата А5 

делить на 32), 

округлить до сотых. 

 

2.      

 

3.3. Участие в научных конференциях, семинарах 

Приводится список научных конференций (семинаров), в которых аспирант участвовал с докладом. По каждому 

пункту указывается название конференции, дата и место проведения, название доклада, вид доклада (устный, 

стендовый и т.д.), результат участия (диплом, грамота, сертификат и т.п.), можно дать ссылку на сайт 

конференции, на котором есть подтверждение участия аспиранта. В Приложении 2 размещаются копии 

программы конференции, с отражением участия аспиранта. 

№ 

п/п 

Название работы Название научного 

мероприятия 

Место и дата 

проведения 

Форма 

участия 

Уровень 

мероприятия 

Результат 

(диплом, 

сертификат) 

1 2 3 4 5 6 7 

 

3.4. Участие в грантах 

Приводится информация об участии аспиранта в научных грантах: указывается название и номер гранта, 

учредитель, страна, тема гранта, роль аспиранта (руководитель, ответственный исполнитель, исполнитель), 

руководитель гранта, можно дать ссылку на сайт, на котором есть подтверждение участия аспиранта или 

приложить копию титульной страницы гранта (в Приложении 2). 

 

                                                           
* Копии документов к разделу 3 приведены в Приложении 2  
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4. Другие виды деятельности* 

4.1. Участие в конкурсах, олимпиадах 

Приводится информация об участии аспиранта в конкурсах, олимпиадах с указанием названий мероприятия, места, 

сроков проведения, вид участия. В Приложении 3 размещаются копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

4.2. Участие в работе научных кружков, научных коллективов, творческих коллективов 

Приводится информация об участии аспиранта в работе научных кружков, научных коллективов, творческих 

коллективов с указанием: названия кружка, подразделение в котором функционирует кружок, период участия, роль 

в работе кружка. Если возможно, в Приложении 3 размещаются подтверждающие документы. 

4.3. Стажировки 

Приводится информация о стажировках, пройденных аспирантом с указанием темы стажировки, места 

прохождения, периода прохождения. В Приложении 3 размещается копия документа, подтверждающего 

прохождение стажировки. 

4.4. Участие в образовательных проектах 

Приводится информация об участии аспиранта в образовательных проектах для средней и высшей школы. В 

Приложении 3 размещается копии документов, грамот, дипломов о проведенных занятиях, лекциях, об участии в 

составе жюри тематических олимпиад, конкурсов, квестах и т.д.  

4.5. Участие в выставках 

Приводится информация об участии аспиранта в выставках с указанием названий выставки, места, сроков 

проведения, названия экспоната. В Приложении 3 размещаются копии дипломов, грамот, свидетельств и т.д. 

4.6. Патенты, авторские свидетельства 

Приводится информация о патентах и авторских свидетельствах, полученных аспирантом. В Приложении 3 

размещаются копии патентов и авторских свидетельств. 

1.7. Именные стипендии, награды, премии, дипломы 

 
Приводится информация об именных стипендиях, наградах, премиях, дипломах, полученных аспирантом, 

указывается за какие заслуги они получены, дата получения (период начисления стипендии). В Приложении 3 

размещаются копии подтверждающих документов. 

                                                           
* Копии документов к разделу 4 приведены в Приложении 3 
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4.8. Иные достижения 

Приводится информация об иных достижениях, по желанию аспиранта. В Приложении 3 размещаются копии 

подтверждающих документов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

Приложение 1. Научные достижения за период до поступления в аспирантуру 

 

    

       

    

    
 



11 
 

    

     

 

 

 

Приложение 2. Научная и научно-исследовательская деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3. Другие виды деятельности 

 


